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»Kezet csak megfogni szabad) elengedni vétek, ellokni dtok,
Eqymdsba simuld Rezek tartjdk dssze az eget, s a Vildgot”,

Tisztelt Képviselo-testiilet!

A békéscsabai székhelyi Egyensuly AE Egyesiilet palyazatot kivan benyujtani a Nemzeti Eréforras
Minisztérium |, Altaldnos pdlydzat a timogaté szolgdltatist, a kozosségi elldtdsokat, alacsonykiiszobii
szolgdltatdst, utcai szocidlis munkdt és kriziskozpontot miikidteté szolgdltatok befogaddsdra és dllami
timogatdsdra " Kiirasra.

Célunk: Békéscsaban és két szomszédos, a szarvasi és mezékovicshazai kistérségben szenvedélybetegek és
pszichidtriai betegek kizosségi elldtdsdt vé gezni.

A szarvasi Kkistérségben: Kondoros, a mezdkovacshazai kistérségben: Nagykamaras, Medgyesegyhaza,
Medgyesbodzas és Pusztaottlaka telepiiléseken kivanunk szolgaltatast nyujtani. Az utébbi térségben a teriileti
megosztast illetéen egyiittmiikdési megallapodést kotottiink a battonyai Egészségiigyi és Szocialis Ellato
Szervezettel.

Elozmény: Egyesiiletiink szenvedélybetegek kozosségi ellatast 2006. 01. 01. 6ta végzi. A névekvd igényt latva
2007-t61 tjabb szolgalatot inditottunk és kiterjesztettik miikodésiinket a Békéscsabai Kistérség teriiletére:
Békéscsaba, Doboz, Csabaszabadi, Kétsoprony, Telekgerendas, illetve 2008 Janudrjatél Szabadkigyés és
Ujkigyés telepiilésekre is. A teriilet ellatasat mindig a Kkistérség telepiilésein él6 munkatirsak
foglalkoztatasaval oldottuk meg. Tevékenységiinket 2009-t5] 6nkéntes munkaban latjuk el.

Ahhoz, hogy az Onok telepiilésén is elérhetd legyen a szenvedélybetegek és pszichidtriai betegek kozosségi
ellatasa, nyertes palyazat esetén 2012. janudr 01-t6l egyesiiletiinknek szitksége lenne egy nyitva 4ll6 helyiségre,
ahol tevékenységiinket végezhetnénk. Az ell4tast helyi szakemberek bevonasaval kivanjuk végezni. Jelenlegi
gyakorlatunkban polgarmesteri hivatalok, mivel6dési haz, idések otthona, csaladsegité szolgalat biztosit nyitva
allo helyiségeket az egyesiiletnek.

Kérjiik, hozzanak hatirozatot arrol, hogy nyertes palyazat esetén élni kivinnak a lehetiséggel és nevezzék
meg névvel, cimmel a nyitva 4ll6 helyiséget.

Békéscsaba, 2011. augusztus 19.
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AZ EGYENSULY AE EGYESULET BEMUTATKOZASA

Szervezetlink mitkddése ~ jogel6djeink tevékenységét is figyelembe véve — t5bb mint dtvenéves multra tekint
vissza. Magyarorszagon az elsé Alkohol Ellenes Klubot 1958-ban Békéscsaban alakitottdk meg eleink, majd
1988-t6l, mint névtelen alkoholistak csoportja miik5dstt tovabb onfenntarté médon. Egyestiletiink 2003-ban
kérte, és nyerte el birésagi nyilvantartasba vételét, €s kozhasznu stétuszanak bejegyzését. Tarsadalmi szervezetlink
neve 2010-t6l EGYENSULY AE EGYESULET. F ennallasunk 6ta kiemelt feladatunknak tekintjiik a gyogyult,
illetve a gyogykezelés alatt 4llo szenvedélybetegek tarsadalmi beilleszkedésének segitését, rehabilitaciojat,
egészségmegirzését.

2006-ban elinditottuk a szenvedélybetegek kozosségi ellatasat SZOCIALIS KIKOTO SZOLGALAT néven,
illetve kisérleti modell program keretében intézménylink egy védett szallast alakitott ki Békéscsaban a
szenvedélybetegséget legyézni kivanok részére. Ugyanebben az évben megpalyéztuk, majd megkaptuk a
regisztrélt feln6ttképzési hely cimet, igy 11 teriileten végezhetiink képzést.

2007-t6l intézményiink kozigazgatasi teriilete helyi szintrél, Békéscsabai Kistérségi szintre boviilt. 2008 6ta
szenvedélybetegek nappali ellatasat, 2009. januar 6ta utcai szocidlis munkat is végziink.

Tevékenységiinket Békéscsaba megyei Jogti varos képviselo-testiilete ,,Kivdlé szocidlis munka” kittintetéssel
dijazta, mely elismerést civil szervezet elséként kapta meg a varosban.

2008 januarjatol Békéscsaba Megyei Jogli Viaros Kozgyilése hatarozatlan idére sz6lé szerz6désben
rendelkezéstinkre bocsatotta a Kolozsvari u. 62. sz. alatti ingatlanat /174 négyzetméter/ szocidlis feladatok
ellatasara (a vdros hossza tavu szocialis szolgaltatds tervezési koncepciéjaban nevesiti egyesiiletiinket). Itt
Jelenleg 8 f6 védett (absztinens) személy szdmdra biztositunk lakhatast, illetve napi 10-30 f6 szenvedélybeteg,
illetve pszichidtriai beteg szamara nappali pihen6t, mosasi, tisztalkodasi lehet6séget.

Fontosnak tartottuk és tartjuk, hogy egy olyan modellértékii komplex és integralt intézmény és hozza tartozo
szolgéltatasi struktura alakuljon ki, amely képes kezelni az olyan osszetett szocialis problémakat, mint a
szenvedélybetegségek és vele gyakran egyiitt Jaré deprivaciokat (a kozosségtol, a munkdtol, a hajléktsl val
megfosztottsag).

Az egyesiilet kozhasznii tevékenysége sordn a kivetkezd feladatokat vegzi:
1) Egészségmegorzés, betegség megelézés, gyogyito-egészségiigyi rehabiliticids tevékenység
2) Szocialis tevékenység, csaladsegités
= védett szallas
nappali ellatas
koz6sségi ellatas
utcai szocialis munka
megkeresd tevékenység
hajléktalan emberek szamara szocialis szolgaltatas nyujtasa
érdekképviselet
kozosségfejlesztés
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3) Nevelés, ismeretterjesztés
* feln6ttképzés
* ifjusagi munka
* képzéshez sziikséges szolgaltatdsok, pszicho-szocialis szolgaltatasok, munkaerd-piaci
szolgaltatasok, illetve a képzéshez t6rténd bevonashoz kapcsolodo szolgaltatasok
* fogyasztovédelem
* azelhelyezést, elhelyezkedést és a munkahelyi beilleszkedést segitd szolgaltatasok,
utogondozas
4) Kulturdlis tevékenység
5) Hétranyos helyzetii csoportok tarsadalmi esélyegyenloségének elésegitése
6) Sport, turisztika (kivétel a munkaviszonyban és polgarjogi jogviszony keretében megbizas alapjan
folytatott sport tevékenység)
7) Rehabilitdcios csoportfoglalkozas- rehabilitacié foglalkoztatd
8) Hasonld célu és jellegii hazai és kiilfoldi szervezetekkel kapcsolatépités és fenntartasa
9) Munkaerdpiacon hatranyos helyzetii rétegek képzésének, foglalkoztatasanak eldsegitése — ideértve
a munkaer6-kolcsonzést és a magan-munkakdzvetitést is — és a hozza kapcsolédo szolgaltatasok
biztositasa ;
10) Kozhasznlt  szervezetek szamdra — csak kozhasznli szervezetek altal igénybe vehetd -
szolgaltatasok nyujtisa
11) Az egyesiilet a kozhaszni tevékenység folytatdsabol szarmazo, ahhoz kézvetlen kapcsolodd
bevételt az Alapszabalyban meghatarozott tevékenységre forditja
» fogyaszté védelmi szolgaltatas
* kozérdek(i munka
* szocialis foglalkoztatas

KOZOSSEGI EGYUTTMUKODESEINK

Tagsagi viszonyban vagyunk a Békés Megyei Civil Szervezetek Szovetségénél, valamint az Orszagos
Alkoholizmus Elleni Klubok és Egyesiiletek Szovetségénél.

Szenvedélybetegek kozOsségi ellatasdra kotottiink szerzédést 2006-ban Békéscsaba Megyei Jogu Véros
Onkorményzataval; 2007-ben a Békéscsabai Tobbeélu Kistérségi Tarsulassal.

Szakmai egyiittmikodést kotsttiink, és mikodtetiink a Mentalhigiénés Egyesiilettel, a Nytjtsd Segité
Kezed Alapitvannyal, a Dr. Baly Hermina Alapitvannyal, a Békéscsabai Vérosi Nagycsaladosok
Egyesiiletével, a MI-ERTUNK Prevencids Egyesiilettel, a Békéscsabai Kistérségi Gyermekjoléti és
Csaladsegité Kozponttal, a Békéscsabai Kistérségi Egyesitett Szocidlis Intézménnyel, a Békés Megyei
Igazsagiigyi Hivatallal, Békéscsabai Kistérségi Szocialis Alapellatdsi Intézménnyel, Szigony
Alapitvannyal.

Egyesiiletiinknek projektmegvaldsitdsi tapasztalatai vannak a hataron tali civil szervezetekkel valé
egylittmikddések kialakitasdban, és programok megvalositasdban.
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MODSZERTANI TEVEKENYSEGEINK

Személyes szakmai segitség Békés megye telepiilésein.

Munka és lakhatast kozvetits iroda fenntartasa 2010 -6ta.

Szupervizi6 a szocialis szolgaltatoknal a Dél-alfsldi régioban.

Kutatés elkészitése a békéscsabai kistérség teriiletén, 206 klienssel kitoltetett kérd6iv elemzése, interjlzas
és kérddives felmérés szocialis szakemberekkel. Sziikséglet felmérés készitése az aktualis munkatigyi
helyzet alapjan, a palyazatok elkészitésének megkdnnyitése érdekében.

Nemzetkozi konferencia szervezése az alkoholellenes klubok megalapitasanak 50-ik évforduldja kapesan,
Kutatasi eredmények 6sszegytijtése, nyilvanossagot adva a honlapunkon. Az elmult idészakban harom
nagy kutatds (békéscsabai ifjusag kutatés, beékési ifjisdg kutatds, békési drogkutatas) készilt el Bekeés
megyében. Ezekbdl a kutatasokbol a szenvedélybetegség kialakuldsardl, illetve mértékérsl, médozatairs]
kaphatunk képet. A tovabbiakban palyéazatokhoz tudjak a szolgaltatok hasznalni a kapott eredményeket,
illetve a prevencio, és a kezelés lehetdségeire adhat valaszokat.

Uj, innovativ, szakmakézi (szocialis és egészségiigyi) problémat kezel program felkutatasa és
bemutatisa.

Egészségre neveld programok, preventiv tdborok szervezése 2008-t61 folyamatosan. (csaladi,
egeszségiigyi nap, szenvedélymentes nap, integralt — sériilt és ép gyermekeknek kézosen - hetes tabor,
stb.)

AZ EGYESULET FEJLESZTESI ALAPELVEIL FO CELJAI 2011

Békéscsaba, 2011. augusztus 19.

Elvégzett feladatok allandé értékelése alapjan a meglévo tevékenységek fejlesztése.

1000 f6s mintavétellel kérddivezés szocialis szolgaltatasaink bovitéséhez.

Szocialis innovacio- uj lehetdségek feltarasa, torekvés azok kihasznalasara a szakteriileten.
LehetSségeink tovabb bdvitése egyrészrol a megye civil szervezetei, masrészrol a lakosség iranyaba.
Palyazati programok megvalésitdsa, konzorciumi partnerségek generdldsa méds megyei, vagy hataron
tali civil szervezetekkel.

Kapcsolatépités, tapasztalatgyiijtés megyei, orszagos civil szervezetekkel, Békéscsaba Megyei Joga
Véros Onkormanyzatéval, a megyei kistérségi tarsulasok tagjaival, intézményeivel.

Munkaeré-piaci programok beinditasa.

Civil szervezetek fejlesztése, kapcsolathalo kibévitése.

Védett szallas tovabbi fejlesztése, lakdotthoni formaban.




